LIGA FEXBM JUVENIL MASCULINA - LIGA REGULAR - LIGA JUVENIL MASCULINA

JORNADA 1 (26-10-2025)

AD BM MIAJADAS - UNION BALONMANO PACENSE
DESCANSA - COLEGIO JESUITAS SAN JOSE
BALONMANO PLASENCIA - SUSTRATOS EXTREMADURA CLUB BALONMANO VILLAFRANCA
CD JOSEFINAS MERIDA - DESCANSA

JORNADA 2 (02-11-2025)

UNION BALONMANO PACENSE - DESCANSA
COLEGIO JESUITAS SAN JOSE - AD BM MIAJADAS
SUSTRATOS EXTREMADURA CLUB BALONMANO VILLAFRANCA - DESCANSA

DESCANSA - BALONMANO PLASENCIA



DESCANSA - CD JOSEFINAS MERIDA

JORNADA 3 (09-11-2025)

UNION BALONMANO PACENSE - COLEGIO JESUITAS SAN JOSE
AD BM MIAJADAS - SUSTRATOS EXTREMADURA CLUB BALONMANO VILLAFRANCA
BALONMANO PLASENCIA - DESCANSA
DESCANSA - CD JOSEFINAS MERIDA

JORNADA 4 (16-11-2025)

COLEGIO JESUITAS SAN JOSE - DESCANSA
SUSTRATOS EXTREMADURA CLUB BALONMANO VILLAFRANCA - UNION BALONMANO PACENSE
DESCANSA - AD BM MIAJADAS

CD JOSEFINAS MERIDA - BALONMANO PLASENCIA



JORNADA 5 (23-11-2025)

COLEGIO JESUITAS SAN JOSE - SUSTRATOS EXTREMADURA CLUB BALONMANO VILLAFRANCA
UNION BALONMANO PACENSE - DESCANSA
AD BM MIAJADAS - DESCANSA
DESCANSA - CD JOSEFINAS MERIDA
DESCANSA - BALONMANO PLASENCIA

JORNADA 6 (30-11-2025)

SUSTRATOS EXTREMADURA CLUB BALONMANO VILLAFRANCA - DESCANSA
DESCANSA - COLEGIO JESUITAS SAN JOSE
DESCANSA - UNION BALONMANO PACENSE

CD JOSEFINAS MERIDA - AD BM MIAJADAS



BALONMANO PLASENCIA - DESCANSA

JORNADA 7 (14-12-2025)

SUSTRATOS EXTREMADURA CLUB BALONMANO VILLAFRANCA

COLEGIO JESUITAS SAN JOSE

UNION BALONMANO PACENSE

AD BM MIAJADAS

JORNADA 8 (21-12-2025)

DESCANSA

DESCANSA

CD JOSEFINAS MERIDA

BALONMANO PLASENCIA

DESCANSA - SUSTRATOS EXTREMADURA CLUB BALONMANO VILLAFRANCA
CD JOSEFINAS MERIDA - COLEGIO JESUITAS SAN JOSE
BALONMANO PLASENCIA - UNION BALONMANO PACENSE

DESCANSA - AD BM MIAJADAS



JORNADA 9 (18-01-2026)

SUSTRATOS EXTREMADURA CLUB BALONMANO VILLAFRANCA

COLEGIO JESUITAS SAN JOSE

UNION BALONMANO PACENSE

AD BM MIAJADAS

JORNADA 10 (25-01-2026)

UNION BALONMANO PACENSE

COLEGIO JESUITAS SAN JOSE

SUSTRATOS EXTREMADURA CLUB BALONMANO VILLAFRANCA

DESCANSA

JORNADA 11 (01-02-2026)

CD JOSEFINAS MERIDA

BALONMANO PLASENCIA

DESCANSA

DESCANSA

AD BM MIAJADAS

DESCANSA

BALONMANO PLASENCIA

CD JOSEFINAS MERIDA



DESCANSA - UNION BALONMANO PACENSE

AD BM MIAJADAS - COLEGIO JESUITAS SAN JOSE
DESCANSA - SUSTRATOS EXTREMADURA CLUB BALONMANO VILLAFRANCA
BALONMANO PLASENCIA - DESCANSA
CD JOSEFINAS MERIDA - DESCANSA

JORNADA 12 (08-02-2026)

COLEGIO JESUITAS SAN JOSE - UNION BALONMANO PACENSE
SUSTRATOS EXTREMADURA CLUB BALONMANO VILLAFRANCA - AD BM MIAJADAS
DESCANSA - BALONMANO PLASENCIA
CD JOSEFINAS MERIDA - DESCANSA

JORNADA 13 (22-02-2026)



DESCANSA - COLEGIO JESUITAS SAN JOSE

UNION BALONMANO PACENSE - SUSTRATOS EXTREMADURA CLUB BALONMANO VILLAFRANCA
AD BM MIAJADAS - DESCANSA
BALONMANO PLASENCIA - CD JOSEFINAS MERIDA

JORNADA 14 (01-03-2026)

SUSTRATOS EXTREMADURA CLUB BALONMANO VILLAFRANCA - COLEGIO JESUITAS SAN JOSE
DESCANSA - UNION BALONMANO PACENSE
DESCANSA - AD BM MIAJADAS
CD JOSEFINAS MERIDA - DESCANSA
BALONMANO PLASENCIA - DESCANSA

JORNADA 15 (08-03-2026)



DESCANSA - SUSTRATOS EXTREMADURA CLUB BALONMANO VILLAFRANCA

COLEGIO JESUITAS SAN JOSE - DESCANSA
UNION BALONMANO PACENSE - DESCANSA
AD BM MIAJADAS - CD JOSEFINAS MERIDA
DESCANSA - BALONMANO PLASENCIA

JORNADA 16 (15-03-2026)

DESCANSA - SUSTRATOS EXTREMADURA CLUB BALONMANO VILLAFRANCA
DESCANSA - COLEGIO JESUITAS SAN JOSE
CD JOSEFINAS MERIDA - UNION BALONMANO PACENSE
BALONMANO PLASENCIA - AD BM MIAJADAS

JORNADA 17 (22-03-2026)



SUSTRATOS EXTREMADURA CLUB BALONMANO VILLAFRANCA

COLEGIO JESUITAS SAN JOSE

DESCANSA

CD JOSEFINAS MERIDA

UNION BALONMANO PACENSE BALONMANO PLASENCIA
AD BM MIAJADAS DESCANSA
JORNADA 18 (29-03-2026)
CD JOSEFINAS MERIDA - SUSTRATOS EXTREMADURA CLUB BALONMANO VILLAFRANCA

BALONMANO PLASENCIA

COLEGIO JESUITAS SAN JOSE

DESCANSA - UNION BALONMANO PACENSE

DESCANSA - AD BM MIAJADAS



Segunda Fase

Accederan a esta fase los cuatro primeros clasificados de la fase anterior, disputandose con sistema de liga todos contra todos a una vuelta.
Esta fase se disputara en un solo fin de semana (viernes, sdbado y domingo)

12 jornada 17 de abril de 2026
492 clasificado - 12 clasificado
32 clasificado - 22 clasificado

22 jornada 18 de abril de 2026
32 clasificado - 12 clasificado
42 clasificado - 22 clasificado

32 jornada 19 de abril de 2026
32 clasificado - 42 clasificado
19 clasificado - 22 clasificado

*La sede de dicha segunda fase o fase final se decidira entre las propuestas presentadas.

FASE ESTATAL
Accederd a esta fase el equipo primer clasificado de la Fase Territorial.

Los equipos participantes se distribuirdn en SEIS sectores de cuatro o cinco equipos cada uno en funcién del nimero de equipos que se clasifique para esta Fase.
En cualquier caso, en cada sector se jugara bajo el sistema de liga todos contra todos a una sola vuelta.

Ascenderan los equipos primeros clasificados de cada uno de los sectores, es decir, SEIS (6) equipos.

* Fecha de comienzo.: 8 de mayo de 2.026
* Fecha de finalizacién.: 10 de mayo de 2.026



