
ENTRENAMIENTO TECNIFICACIÓN 

                                                                                                                   
   

 FEDERACIÓN EXTREMEÑA DE BALONMANO GENERACIÓN 2013-2014  

MÉRIDA, MARTES 13 de Octubre de 2026 
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Los jugadores deberán llevar: DNI, tarjeta sanitaria, botella de agua para los entrenamientos, ropa de entrenamiento, dos camisetas ( blanca y negra), chanclas y 

material de aseo para la ducha. 

ES IMPRESCINDIBLE Y OBLIGATORIO QUE LAS JUGADORAS CITADAS TENGAN CORRECTAMENTE TRAMITADA SU LICENCIA DEPORTIVA PARA LA 
TEMPORADA 26-27. 

*En caso de JUGADORES QUE NO PUEDAN ASISTIR, se ruega la comunicación de la no asistencia, así como los motivos que la justifiquen. (director.deportivo@e-

balonmano.com) 

 

INCORPORACIÓN ENTRENAMIENTOS DURACIÓN 

Día Martes Ciudad deportiva (Mérida) 
Fecha 6 Octubre 2026 Tarde 17:30 a 20:00 
Hora 17:15 https://share.google/cpAZLJ0HCZfcEiIWY Salida 20:15 h 

 Nombre y apellidos 
 

Club 

1 IGNACIO BRAJONES SALAMANCA SAN JOSÉ 

2 ANTONIO RODRÍGUEZ GARCÍA SAN JOSÉ 

3 JAVIER BECERRA QUINTERO SAN JOSÉ 

4 LORENZO GARCÍA DOMÍNGUEZ SAN JOSÉ 
5 DAVID BAQUERO BAQUERO SAN JOSÉ 
6 ALVARO REGAÑAS CIDONCHA SAN JOSÉ 
7 JUAN JIMÉNEZ CALDERÓN SAN JOSÉ 
8 JESÚS PÉREZ CÁCERES SAN JOSÉ 
9 SERGIO PARADA BAQUERO SAN JOSÉ 

10 ASIER VAQUERO ROSA C.D. CALAMONTE ACADEMIA 
11 ALEJANDRO SÁNCHEZ PALACIOS C.D. CALAMONTE ACADEMIA 
12 ÁNGEL GÓMEZ PONCE C.D. CALAMONTE ACADEMIA 

13 CARLOS GÓMEZ RODRÍGUEZ C.D. CALAMONTE ACADEMIA 
14 GUILLERMO SALAS CAÑA BM. PLASENCIA 
15 PABLO FERNÁNDEZ CALLADO BM. PLASENCIA 
16 ÁNGEL GONZÁLEZ CONEJERO BM. PLASENCIA 
17 MIGUEL IZQUIERDO MANCERA CBM. VILLAFRANCA 
18 SERGIO GONZÁLEZ LÓPEZ CBM. VILLAFRANCA 
19 IVÁN MONTERO APOLO CBM. VILLAFRANCA 

20 ULISES BELTRÁN GARCÍA CBM. VILLAFRANCA 
21 IVÁN ANTÚNEZ GARCIA CBM. VILLAFRANCA 
22 ROBERTO GRAGERA MIRAVETE CBM. VILLAFRANCA 
23 ALBERTO CUBERO CABEZAS C.D. JOSEFINAS MÉRIDA 
24 MATEO CASALLO LÓPEZ-LAGO C.D. JOSEFINAS MÉRIDA 
25 MARIO PONCE CARMONA C.D. JOSEFINAS MÉRIDA 
26 HÉCTOR JURADO LECHUGA C.D. JOSEFINAS MÉRIDA 
27 CARLOS PÉREZ DONCEL C.D. JOSEFINAS MÉRIDA 
28 JORGE ANDRADA GIRALDO C.P. PAIDEUTERION 
29 MANUEL GUERRERO MORENO EMD. BALONMANO TALAVERA 
30 ALAN OZON TIENZA EMD. BALONMANO TALAVERA 
31 ENEKO TENA GONZÁLEZ EMD. BALONMANO TALAVERA 
32 JAVIER TIENZA MANZANO EMD. BALONMANO TALAVERA 
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