
 

 

 

SELECCIÓN EXTREMEÑA DE BALONMANO  
 

JUVENIL  FEMENINA 

Calamonte , Domingo  11 de octubre de 202 6 
INCORPORACIÓN ENTRENAMIENTOS  DURACIÓN  

Día Domingo   Pabellon Miguel Periañez 
 (Calamonte )  

Mañana  12:00 h – 14:00 h 

Fecha  11  octubre 2026  Tarde 16:00 – 18:00 

Hora 12:00h.  Salida 18:00 h 

 Nombre y apellidos Club 
1 Carlota Macias  CD. Calamonte Academia   

2 Natalia Pacomio  CD. Calamonte Academia  

3 Eva Dominguez  CD. Calamonte Academia  

4 Yolanda Ajenjo  CD. Calamonte Academia  

5 Helena  Galán  CD. Calamonte Academia  

6 Isabel Romero  EMD. Aceuchal  

7 Barbara Mateo Ramos  EMD. Aceuchal  

8 Helena Frutos Bravo  EMD. Aceuchal  

9 Natalia Parada Baquero  EMD. Aceuchal  

10 Sara Villanueva  U.B.P  

11 Almudena  López  U.B.P  

12 Lola  Rodríguez  U.B.P  

13 Sara Cobos Escribano  BM.Plasencia  

14 Sara Rosado  BM.Plasencia  

15 Jimena Alonso  BM.Plasencia  

16 Miriam  L avado  EMD.Aceuchal  

 

Seleccionador  Sonia Sierra Mora  Teléfono  658549850  
Entrenador   Sandra Pino Pajuelo  Teléfono  669523452  
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Las jugadoras deberán llevar: DNI, tarjeta sanitaria, bocadillos para la comida, bebida sin gas, 

botella de agua para los entrenamientos, ropa de entrenamiento para dos sesiones (camisetas 

blanca y negra), chanclas y material de aseo para la ducha. 

ES IMPRESCINDIBLE Y OBLIGATORIO QUE LAS JUGADORAS CITADAS TENGAN CORRECTAMENTE 
TRAMITADA SU LICENCIA DEPORTIVA PARA LA TEMPORADA 26-27. 

*En caso de JUGADORAS QUE NO PUEDAN ASISTIR, se ruega la comunicación de la no asistencia, 
así como los motivos que la justifiquen. 

 

Convocatoria Selecciones Extremeñas                            

           Temporada 2026 -2026                                                   


